Sandra Graf ist eine der
erfolgreichsten Schweizer
Para-Athletinnen und eine
inspirierende Personlichkeit
weit Uber den Sport hinaus.
Die geburtige Appenzellerin
gehort zu den prégenden
Figuren des internationalen

Rollstuhl- und Handbike-Sports. Sie gewann unte
anderem Gold im Handbike-Zeitfahren 20124fi London
sowie mehrere Bronzemedaillen, darunte Marathon.
Zudem stand sie bei Welt- und Europgffieisterschaften

sowie internationalen Marathonreg vielfach auf dem
Podest.
Sandra Graf steht for aus vohnlic e?llenskrcft, ~

&% RP

s dnternationale
‘i Stiftung for

- =+ Forschung in

. ;‘al Paraplegie

Lebensfreude und Durch )gen -‘und zeigt
eindricklich, wie man ’L" nl en neue
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Starke entwickeln kg

ndra Fuhrer ist eine
dufstrebende Schweizer
Para-Athletin im
andbike-Sport.

Bereits wenige Jahre nach
ihrem Einstieg feierte sie
bedeutende Erfolge: 2024
gewann sie an der Heim-WMin
1 ZUNeh ihre erste internationale

ritt for Schritt ans Ziel
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Medaille mit Bronze im Stras§enrennen. Sie wurde von '__""\ .
SwissParalympics zur Newcorperin des Jahres 2024 E
gewdhlt. Ein Jahr spater bestdtigte sie ihre starke

Entwicklyhg mit weiteren Spitzdaresultaten und

Erfolgen im Weltcup.

Sie stehtf fUr Mut, Optimismus undidie Fahigkeit, aus
sidenden Ereignissen neue\Rerspektiven zu
entwickeln - und inspiriert damit Méaschen weit Uber
den Sgort hinaus.
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ZUNFTHAWNS ZUR ZIMMERLEUTEN
LIMMATQUAI 40, ZURICH

Charity Netzwlerkabend voller
Inspiration mit Menschen, die
begeistern
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Prof. Dr. med. Armin Curt ist
Neurologe und einer der
fUhrenden Experten Europas
im Bereich der
Paraplegiologie
(RUckenmarks-
verletzungen). Er war Uber
viele Jahre Chefarzt und
Direktor des

Zentrums fUr Paraplegie an der Universit&tsklinik
Balgrist in ZUrich sowie Professor an der Universitat
ZUrich. Er steht fUr die enge Verbindung von Forschung
und klinischer Praxis mit dem Ziel, die Lebensqualitat
von Menschen mit QuerschnittiGhmung nachhaltig zu
verbessern. FUr seine Leistungen wurde er international
vielfach ausgezeichnet. Unter anderem auch mit dem
renommierten Schellenberg-Preis der IRP im Jahr 2012.

Delia Guggenheim war bis

im Mdarz 2025 Ausdauer-

und Extremsportlerin sowie
Psychologiestudentin. Der i
Wendepunkt erfolgte durch :
einen schweren
Fahrradunfall, der ihr

Leben verdndert hat. Sie steht fr die 1
Generation und zeigt wie man
Herausforderung s

'fung aus Sportevents
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	Durch das Programm führt die erfahrene Moderatorin und Kommunikationsexpertin Janine Geigele. Mit Ihrer Erfahrung aus Sportevents und Inklusion wird sie für einen inspirierenden und bewegten Abend sorgen.



